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ASIGNATURA: Actividades Acuáticas y Salud 
Se han realizado varias videoconferencias, sobre actividades acuáticas y 
cáncer de mama, método hallowick, actividades acuáticas y embarazo, y 
sobre discapacidad. Están grabados y la información teórica estará en el 
acceso personalizado.  
Los cuestionarios relacionados con la valoración de las prácticas, se debe 
entrenar a los responsables de la misma práctica. Se debe poner el nombre, 
para poder contar la asistencia. 
 

ASIGNATURA: Nuevas tecnologías y tendencias en acondicionamiento 
físico 
Todos los estudios complementarios a la teoría y práctica se encuentran en el 
acceso personalizado. Los que pone “fundamentales” son objeto de examen.  
No se dan diapositivas y como aspecto a destacar, el profesor indica que ha 
cambiado cosas de los apuntes respecto a años anteriores.  
Algunos aspectos importantes de las exposiciones: 
- Integrar los artículos en la medida de lo posible (al presentar la tabla). 
- Poner referencias en las diapositivas correspondientes. 
- En la tabla, solo poner el nombre de los autores, no poner el titulo. 
- Poner preferiblemente una diapositiva que englobe “discusión-
conclusiones”. 
- Hacer una buena introducción; se pueden incluir imágenes, vídeos, etc. 
- Las conclusiones deben ser respecto a los artículos que se han utilizado, no 
de una revisión que se haya utilizado para explicar la introducción, por 
ejemplo. 
*Muy importante. Que todos los participantes del grupo se hayan leído todos 
los artículos, porque puede preguntarle a cualquiera sobre cualquier aspecto 
del trabajo. 
 

ASIGNATURA: Actividad Física y deporte en la tercera edad 

https://universite.umh.es/asignaturas/fichasignatura.asp?asi=1616&tit=125&caca=2015&blq=1&are=0245
https://universite.umh.es/asignaturas/fichasignatura.asp?asi=1616&tit=125&caca=2015&blq=1&are=0245


 

 

 

 
 

Se han añadido 15 preguntas más sobre aspectos de práctica. Están en el 
blog como todo el material. 
El trabajo se puede hacer de lo que se quiera, siempre que cumpla los 
requisitos comentados en el informe del mes de noviembre y como se 
especifica en el blog de la asignatura. 
El trabajo se entrega en mano el día del examen. 
En volver de las vacaciones se concretará si el examen es escrito u oral. De 
igual modo, las condiciones son las mismas (evaluación). 

ASIGNATURA: Dirección de grupos deportivos. 
Durante el mes de noviembre y diciembre se han llevado a cabo seminarios 
de cada grupo, tanto en práctica como en las horas teóricas. 
Los temas que se han dado en la asignatura son los que están en apartado de 
temas en el acceso identificado, al igual que en las prácticas.  
La nota de los seminarios se sabrá con la nota final del examen. 
Queda una hora pendiente por recuperar, aun no se ha especificado si se va a 
recuperar ni cuándo. 
 

ASIGNATURA: Gestión y organización de centros e instituciones 
deportiva 
El día 23 de diciembre se impartió una clase repaso de toda la asignatura, la 
cual se grabó. En las últimas clases teórico-prácticas se van  a realizar 
supuestos casos de examen.  

ASIGNATURA: Estancias  
 
Se recomienda contactar antes del día 8 de febrero con el tutor profesional, 
para matizar aspectos y empezar sabiendo por qué parte 
del programa van. 

ASIGNATURA: TFG 

https://universite.umh.es/asignaturas/fichasignatura.asp?asi=1623&tit=125&caca=2015&blq=1&are=0245
https://universite.umh.es/asignaturas/fichasignatura.asp?asi=1623&tit=125&caca=2015&blq=1&are=0245


 
 
 
 
 
 

FECHA: 7/01/2016 

ESTUDIANTE ASESOR: María Romero Elías 

En cuanto se sepa el tutor, contactar con el mismo mediante correo 
electrónico, solicitar tutoría y empezar a funcionar. 


