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ASIGNATURA: Actividades Acuáticas y Salud 
Evaluación: 
Modalidad A 
1. Examen 35% (5 preguntas abiertas). 
2. Trabajos (fichas) en grupo o individuales 25%.  
3. Proyéctate 40% (30% nota del trabajo + 10% implícate). Coevaluación, 
autoevaluación y evaluación de profesores. 
Modalidad B.  
1. Examen 100% (5 preguntas abiertas + pregunta proyéctate). 
Se guarda la nota hasta septiembre (examen, trabajos…). En diciembre solo 
se podrá realizar la opción b. 
Todo lo relativo a la asignatura está en el acceso personalizado. 

ASIGNATURA: Nuevas tecnologías y tendencias en acondicionamiento 
físico 
Evaluación:  
50% examen tipo test (40 preguntas con 4 opciones).  
50% revisión bibliográfica (trabajo).  
Se guarda la nota del trabajo o del examen una convocatoria. Si se suspende 
el trabajo, en la recuperación no se puede sacar más de un 5. 
Habrá preguntas en el examen relacionadas con las prácticas.  

Todo lo relativo a la asignatura está en el acceso personalizado. 

ASIGNATURA: Actividad Física y deporte en la tercera edad 
Todo lo relativo a la asignatura se publicará en vía twitter @umh1619 y blog 
de la asignatura http://umh1619.edu.umh.es/ 
Los vídeos de los temas teóricos se pueden consultar en la web 
https://www.educanon.com/signup  
Evaluación: 2 puntos del trabajo (opcional): si no se realiza el trabajo como 
máximo se puede obtener un 8 en total. El trabajo consta de 0.5 por formato (o 
está todo bien o se puntuará como un cero). 0.5 útil para los profesionales de 
CADF y 1 punto si es innovador y no se ha visto en la asignatura.  

https://universite.umh.es/asignaturas/fichasignatura.asp?asi=1616&tit=125&caca=2015&blq=1&are=0245
https://universite.umh.es/asignaturas/fichasignatura.asp?asi=1616&tit=125&caca=2015&blq=1&are=0245
http://umh1619.edu.umh.es/
https://www.educanon.com/signup


 

 

 
 

El examen constará de 4 preguntas; 2 teoría (5 puntos) + 2 práctica (3 puntos). 
A mediados de enero se dirá si será oral o escrito. Las preguntas del examen 
están colgadas en la web, al igual que todos los artículos, temas teóricos y 
prácticos de la asignatura. 
Hay un libro complementario, de donde se saca toda la información de los 
vídeos. Physical dimensions of aging 
El examen en septiembre y diciembre será de verdadero o falso (escrito). 

ASIGNATURA: Dirección de grupos deportivos. 
Evaluación:  
3 puntos de seminarios. La nota es individual aunque se realice en grupo. 
2 puntos de preguntas de práctica en el examen.  
5 puntos de preguntas teóricas en el examen.  
El examen consta de preguntas tipo test de teoría, práctica y preguntas 
relacionadas con los seminarios.  
Hay que aprobar las 3 partes por separado, se guarda la nota una 
convocatoria (si para septiembre pero no para diciembre). 
Todo lo relativo a la asignatura está en el acceso personalizado. 

ASIGNATURA: Gestión y organización de centros e instituciones 
deportiva 
El examen será de desarrollo. Existe un libro de la asignatura que se puede 
obtener contactando con el profesor.  
Todo lo relativo a la asignatura se lleva a cabo mediante el blog de la misma 
http://umh1623.edu.umh.es/  
En el examen se valorará la expresión escrita.  
Las prácticas no se envían por correo electrónico, se suben por el acceso 
personalizado. No suben nota, simplemente lo tiene en cuenta para las 
personas que les falte poco para aprobar (eg. 4,8 en el examen) al igual pasa 
con la asistencia.  
En el examen se pueden llevar todos los apuntes que queramos, además de 
las normas correspondientes (recomendado). No se puede hacer el examen 
con ordenador. 
 

https://universite.umh.es/asignaturas/fichasignatura.asp?asi=1623&tit=125&caca=2015&blq=1&are=0245
https://universite.umh.es/asignaturas/fichasignatura.asp?asi=1623&tit=125&caca=2015&blq=1&are=0245
http://umh1623.edu.umh.es/


 

ASIGNATURA: Estancias  
 
Las estancias tendrán lugar del 8 de febrero al 29 de mayo. El horario 
serán de 8 horas máximo al día y no más de 40 horas semanales. Las 
horas obligatorias para cumplir la asignatura son 60 horas (mínimo). Se 
recomienda (importante) participar al menos en 20 horas (intervención). 
Mínimo se deben realizar 2 tutorías durante el plazo de las estancias; lo 
recomendado es tutoría inicial y tutoría previa intervención).  
El día 8 de febrero se firma el acta de incorporación. Semanalmente se 
debe realizar un hoja de seguimiento al tutor académico.  
El informe final detallado en el pdf en el acceso (máximo 60 pags 
incluyendo anexos) y otro al tutor académico en el plazo establecido.  
Evaluación:  
60% asistencia a tutorías + formato evaluación (en la web). 
35% tutor profesional 
5% autoevaluación.  
Todo lo relativo a la asignatura está en el acceso personalizado. 

ASIGNATURA: TFG 
El seguimiento de la asignatura se llevará a cabo mediante el blog de la 
misma  http://umh1638.edu.umh.es/oferta-seleccion-y-asignacion/oferta-
y-seleccion/ y twitter @umh1639  
Se han realizado dos seminarios de cómo exponer el póster del tfg.  
El material complementario a estos, se podrá pedir a Juan Antonio 
Moreno, si no lo publica en el acceso personalizado o en las otras vías.  
Algunos cambios de última hora: solo los alumnos matriculados en el 
tfg pueden elegir línea. No pueden elegir línea si no tienen aprobadas 
las asignaturas de 1º y 2 º curso.  
En febrero se abre plazo para matricularse en el tfg, pero se podrán 
optar a las líneas que queden; o mediante el modelo A; propuesta de 
elección de tema. 
Para poder matricularse en el tfg hay que tener 180 créditos entre 
aprobados y matriculados + tener 1º y 2º aprobado.  
En el apartado de “asignaturas específicas” en el acceso personalizado 

http://umh1638.edu.umh.es/oferta-seleccion-y-asignacion/oferta-y-seleccion/
http://umh1638.edu.umh.es/oferta-seleccion-y-asignacion/oferta-y-seleccion/


 
 
 
 
 
 

FECHA: 7/01/2016 

ESTUDIANTE ASESOR: María Romero Elías 

se gestiona la elección de las líneas del tfg. Hay un tutorial en el blog. 
Una vez se de la a “tramitar” no se puede modificar. Si no se le otorga al 
estudiante ninguna de las 10 propuestas elegidas, el profesor-a se lo 
indicará al estudiante y se realizará una asignación manual según el 
interés del estudiante y las posibilidades del docente.  
 


