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ASIGNATURA: FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLINICAS | (FECI)

-Préactica 7 de FEC | esta repetida en el damero->se decide anular la practica
7 el dia 09/05/2016 y mantener la practica 7 del dia 05/05/2016.

- Dia 9 de Febrero comienza la asignatura Fisioterapia en Especialidades
Clinicas I=>hay pequefias modificaciones en referencia al orden del temario
respecto a lo que figura en el damero.

Dia 9: durante la primera hora-> presentacion de la asignatura explicando el
funcionamiento que vamos a seguir, aclarando las bases para seguir
correctamente el temario de la asignatura, y dando a conocer las
herramientas docentes de las que disponemos, en el blog podemos

encontrar todo lo relevante a esta asignatura: http://Jumh1729.edu.umh.es/

En la segunda hora—-> la profesora Charo Asensio comenzara con el temario
especifico de LA MARCHA.

Dia 10: LA MARCHA, impartidas por la prof. Charo Asensio.

Dias 11 y 16: TRAUMATOLOGIA (prof Carlos Lozano)

Dias 17 y 18: ATM, impatrtidas por la profesora Irene Catalan.

A partir del dia 24: TRAUMATOLOGIA (prof Carlos Lozano)

-TRABAJOS: Pendiente un trabajo sobre la MARCHA (Grabar en video dos

tipos de marcha patolégica)-> todavia no especificado todo, el mes que viene

que ya habremos dado la practica de la marcha comentaré de nuevo este

trabajo. (fecha de entrega 2 de mayo)

-Organizacion de las practicas >NO SIGUE LA ORGANIZACION DE
TEMAS Y PROFESORADO QUE FIGURA ACTUALMENTE EN EL
DAMERO. ESTA ORGANIZACION ES LA VALIDA:

PRACTICA 1: Vendajes (Prof. Carlos LQ)

PRACTICA 2: ATM (Prof. Irene Catalan)

PRACTICA 3: Vendajes (Prof. Carlos LQ)

PRACTICA 4: Vendajes (Prof. Carlos LQ)



http://umh1729.edu.umh.es/

PRACTICA 5: Vendajes (Prof. Carlos LQ)

PRACTICA 6: La Marcha (Prof. Rosario Asensio)

PRACTICA 7: ATM (Prof. Irene Catalan)

PRACTICA 8: Vendaje Neuromuscular "Kinesio-Taping" (Prof. Carlos LQ)
PRACTICA 9: Movilizaciones articulares (Prof. Carlos LQ)

PRACTICA 10: Caso Clinico (Prof. Carlos LQ). TODA LA CLASE EN AULA
TEORIA.

Dado que las practicas siguen una progresion logica a la hora de ir
adquiriendo las destrezas, y dado que los grupos son muy numerosos,
cualquier cambio de practicas de un alumno debera cumplir los siguientes
requisitos:

- Realizarlo con otro compairiero de otro grupo

- Que el cambio no afecte el orden de realizacién de las practicas. Este
requisito es indispensable y en ningun caso se admitira cualquier
cambio o recuperacion que afecte a ese orden. (Ejemplo: no se puede
hacer en ningun caso la practica 4 y luego la 3)

- Notificarme por mail (y con antelacién) el cambio de practica y el

compainiero con el que se ha cambiado.

ASIGNATURA: PGF |: HIDROTERAPIA

-Préactica 9 del grupo 2, pasa del viernes 27 de mayo al lunes 23 de mayo.
-TRABAJOS:

La practica 10 consistird en una presentacion power point por grupos con un
maximo de 10 diapositivas. Tiempo de duraciéon de la presentacion 10 min.
La actividad consiste en que, mediante los conocimientos adquiridos en la
asignatura, el alumno sea capaz de realizar un protocolo de tratamiento.

Temas de los trabajos:

v' Esguince de tobillo: Grupo 1A,B y hasta Patricia Beltra Lopez incluida
del C.

v Fractura rétula (fase de apoyo): Grupo 1D, E y resto del 1C.

v’ Lesién del nervio ciatico: Grupo 2 A, B y hasta Raul Ferragud del

Campo incluido del grupo C.




Seccion de extensores de mufieca con afectacion nerviosa:Grupo 2 D,
E y resto del 2C.

Lesion del nervio circunflejo: Grupo 3 A, B y hasta Carlos Lara Romero
incluido del grupo C.

Luxacién anterior del hombro: Grupo 3 D, E y resto del 3C.

Fractura de radio: Grupo 4 A, B y hasta Laura Mellado Valles incluida
del C.

Guillain-Barre (fase de recuperacion): Grupo 4 D, E y resto del 4C.
Esguince Ligamento lateral interno de rodilla: Grupo 5 A, B y hasta
Manuel Sanabria Alcaraz del C.

Ruptura traumatica insercion distal del tendon del biceps: Grupo 5 D, E

y resto del 5C.

Fecha de entrega el 23 de mayo. Evaluacion 10%

TRABAJO DE SUBIDA DE NOTA-

VIDEO en el que trabajemos diagonales de KABAT de MMSS e incluyamos

una (mejor dos) técnicas especificas

N N N N N

v

Iniciacion ritmica )

Contracciones repetidas (combinaciones isotonicas)
Inversiones dinamicas

Inversiones estaticas

Estabilizacién ritmica

Estiramientos repetidos

Contracciones-relajaciones (método directo y método indirecto)

Sostén-relajacion

Numero de personas: Minimo 2, maximo 7 personas

Duracion: Video corto.

Exposicion del video en clase+ Explicacion cortita del mismo.

Fecha de entrega: Para antes de SS, J 17/3

-Apuntes KABAT en acceso identificado—> material de la asignatura.




ASIGNATURA: PGF Il: ELECTROTERAPIA

-Préactica 7 de PGII esta repetida en el damero—->se decide anular la practica
7 el dia 09/05/2016 y mantener la practica 7 del dia 05/05/2016.

-Hasta el dia 30 de este mes (febrero) cada alumno debe decidir si quiere ser
evaluado por el método “evaluacion final” o por el método “evaluacion
continua”. Para mas informacién ver este video:
https://drive.google.com/a/goumh.umh.es/file/d/0B-
8GGasVOUVIdEFOd1lpeWIPcmc/view

y las actividades complementarias en esta pagina:

https://drive.google.com/a/goumh.umh.es/file/d/0B-
8GGasVOUVIdEFOd1lpeWIPcmcl/view

-Debes vincular el calendario de la asignatura a tu calendario personal (el

profesor te debe haber enviado un correo invitandote a ello)
-Hay que hacer la tarjeta de identificacion para las practicas, ver el video en

el que se explica: http://Jumh1723.edu.umh.es/informacion-para-el-alumno/2-

9-tutoriales/2-9-1-tarjeta-identificacion/ y el grupo de seminario y practicas al

gue perteneces: http://Jumh1723.edu.umh.es/informacion-para-el-alumno/2-6-

grupos-listado-de-alumnos/

-Ver el blog de la asignatura: http://Jumh1723.edu.umh.es/
En éste encontraras TODA la informacion relevante de esta asignatura.
Especialmente sefialo que en las pestafias:

“Material Docente” encontraras Temario+ Videos. (todas las clases

grabadas)

“Actividades complementarias” encontraras Seminarios+ Tareas - Cada

seminario y tarea tiene su material complementario donde se explica TODO
lo que hay que hacer.

-Cambio en la sesion de clase tedrica programada para viernes 19 (13.00-
15.00). De modo que:

PGF Il (masaje), queda para el VIERNES 19, de 13.00 a 15.00

PGFII (electroterapia) el JUEVES 18 de 10.30 a 12.30h.



https://drive.google.com/a/goumh.umh.es/file/d/0B-8GGasVOUVfdEF0d1lpeWlPcmc/view
https://drive.google.com/a/goumh.umh.es/file/d/0B-8GGasVOUVfdEF0d1lpeWlPcmc/view
https://drive.google.com/a/goumh.umh.es/file/d/0B-8GGasVOUVfdEF0d1lpeWlPcmc/view
https://drive.google.com/a/goumh.umh.es/file/d/0B-8GGasVOUVfdEF0d1lpeWlPcmc/view
http://umh1723.edu.umh.es/informacion-para-el-alumno/2-9-tutoriales/2-9-1-tarjeta-identificacion/
http://umh1723.edu.umh.es/informacion-para-el-alumno/2-9-tutoriales/2-9-1-tarjeta-identificacion/
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http://umh1723.edu.umh.es/informacion-para-el-alumno/2-6-grupos-listado-de-alumnos/

ASIGNATURA: PGF lll: MASOTERAPIA

-Préactica 7 de PGlIIl esta repetida en el damero->se decide anular la practica
7 el dia 09/05/2016 y mantener la practica 7 del dia 05/05/2016.

- Cambio en la sesion de clase tedrica programada para jueves 18 (10.30-
12.30). De modo que:

PGF lll (masaje), queda para el VIERNES 19, de 13.00 a 15.00

PGFII (electroterapia) el JUEVES 18 de 10.30 a 12.30h.

-Blog de la asignatura: http://umh1724.edu.umh.es/. Aqui podemos

encontrar toda la informacion relevante de esta asignatura.
-Tarea: Autoevaluacién de la primera practica de PGF Il en acceso
identificado—> fecha de entrega 31/03/2016

ASIGNATURA: AFECCIONES MEDICOQUIRURGICAS lIl (AMQ I11)

-Las clases de AMQ 3 no impartidas el miércoles 10 de febrero, se

recuperaran el viernes 19 de febrero, de 8:30 a 10:20 h.

FECHA: 27/02/2016
ESTUDIANTE ASESOR: MARIA MORENO SANCHEZ ORTIZ
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